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FUTURO™ Haltungstrainer - Fordert eine richtige
Korperhaltung

Ubernehmen Sie die Kontrolle tiber lhre Haltung und erobern Sie die Welt mit dem
FUTURO™ Haltungstrainer. Er ist dazu konzipiert, eine gute Kérperhaltung zu férdern,
indem dieser Ihre Schultern sanft nach hinten zieht.

Hergestellt aus leichten, atmungsaktiven Materialien, verschwindet dieses Produkt
praktisch unter der Kleidung, sodass nur Sie wissen, dass Sie diesen tragen. Das
schlichte Design lasst sich leicht anziehen und ist vollstandig anpassbar, sodass Sie bei
jedem Tragen einen sicheren Sitz erreichen kdnnen.

Mit Blick auf Vielseitigkeit entwickelt, eignet sich der FUTURO™ Haltungstrainer
hervorragend fur die Arbeit im Stehen, am Schreibtisch oder auch im Haushalt. Ihre
Haltung sagt viel Uber Sie aus - zeigen Sie Ihr Selbstvertrauen mit dem FUTURO™
altungstrainer.

Die Brust- und Ruckenmuskulatur verspannt
sich oft, wenn man Uber einen langeren
Zeitraum eine ungunstige Position einnimmt.
Der FUTURO™ Haltungstrainer hilft, die richtige
Kdérperhaltung zu fordern.

Trageanweisung:

1. Uber die Schultern ziehen

2. Bander festziehen

3. Schnallenpolster zentrieren

4. Sitz gegebenenfalls noch anpassen
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Beginn der Anwendung:

e Beginnen Sie das Tragen in 15-minutigen Abstufungen
e Erhoéhen Sie die Dauer danach nach Bedarf

Hauptvorteile:

e Ausrichtbares Schnallenpolster zum Einstellen der

Passform und des Tragekomforts.
e Bequem, leicht und unauffallig unter oder Gber der Kleidung.
o Einfache Anpassung



